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LA BIBLIA 
La palabra de Dios es nuestra guía, lo afirma con mucha claridad, 

lámpara a mis pies es tu palabra y lumbrera en mi camino (salmos 

119:105) 

 

Te hare entender y te enseñare el camino en que debes andar  Sobre 

ti fijare mis ojos. (salmos 32:8 

 

Nuestro señor JESUS afirmo: separado de mi nada podáis hacer.  

(Juan 15:5) 

 

EL CIMIENTO 
Los jóvenes que han dado el paso del noviazgo es muy importante, 

que sus vidas tienen y deben poner cimientos para su futuros 

matrimonio, con los principios de la palabra de Dios. 

 

Mateo 7:24 - 29     

Ejemplo: 

El suelo es la parte más importante para poner el cimiento de una 

construcción, puesto que depende mucho la capacidad portante del 

terreno donde se construirá un edificio. 

Cristo Jesús tiene que ser la base donde edifiques tu gran proyecto 

como novio y novia para tu futuro matrimonio. 

Así como el cimiento de un proyecto que le dará durabilidad y 

estabilidad a una edificación, se requiere materiales y estos tienen que 

unirse y fusionarse de manera total, sin límites, sin condiciones, con 

entrega total sabiendo que sobre ellos se edificará enormes cargas que 

deberá soportar.  

 

Es muy urgente entender que el novio y la novia se unirán o fusionarán 

al 100% sin condiciones de manera total, principio elemental para 

construir una familia sólida. 

 El iniciar un noviazgo se convierte un momento oportuno para 

establecer los lineamientos del proyecto definitivo, para eso debemos 
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tener claro en quien estamos apoyando la edificación del futuro 

matrimonio. 

Tiene que ser en Dios, separado de El no será posible garantizar su 

estabilidad y menos su durabilidad. ( San Juan 15:5) 

 

El noviazgo es la visión de un futuro matrimonio que une dos vidas, 

es el momento de mirar el proyecto con atención, calcular bien, con 

transparencia y honestidad para que al empezar esta obra de vida tan 

importante alcance su objetivo (Lucas 14:28 – 30).  

 

Para que el proyecto que iniciamos termine bien.  

 

No solo deberá ser teórico o meramente material, más bien es   

integral, sabiendo que se están uniendo vidas que tienen cuerpo, alma 

y espíritu con un pasado casi vigente, esto normalmente impide la 

transparencia y la honestidad que cada uno tiene.  

 

Poner el cimiento con los principios de Jesús, es el elemento 

fundamental en esta etapa de vida como novios, para ello  ponemos 

cuatro aspectos que ayudarán a ser suficientemente fuerte el cimiento 

de su futuro matrimonio que dure toda la vida. 

 

1.- LAS ESPECTATIVAS 
Es un aspecto que debe ser puesta en la mesa con sinceridad y 

transparencia de ambas partes y debe estar bien plasmada en este 

proyecto ¿Con qué expectativas aceptas el noviazgo? Es importante 

que tu novio/a  sepa las expectativas que tienes, porque se están 

comprometiendo a un proyecto para toda la vida. Por eso tienen que 

considerar bien cuál es la motivación que vibra en tu mente y en tu 

corazón. 

 

 Tanto el conocimiento, las experiencias,  las tradiciones y 

hasta las contradicciones que tienen él y ella deben exponerlo con el 

mayor cuidado y detalle, sabiendo que este proyecto es por amor y con 
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fe en Dios, no solo mirando a la persona con quien estás de novio, 

porque si llegaste a esta etapa, es por el cumplimiento de la palabra de 

Dios, ya que está escrito en Génesis 2:18 y esto debe cumplirse.  Por 

esa razón, debe estar bien definido, pues el arquitecto del matrimonio 

ha dicho que es una bendición (Génesis 1:28). 

 

2.- RAZONABLE Y RESPETUOSO 
 

Es ideal esperar que tu pareja nunca esté en desacuerdo contigo. Los 

varones eso esperan, y claro que no es así.  

Te sorprenderás el día que te enfrentarás con esta realidad, pues te 

darás cuenta que tu pareja piensa y mira de diferente manera la 

situación.  

Por eso te decimos que debes ser razonable y respetuoso 

  

 ¿Es correcto esperar que una vez que se hayan casado él 

abandone todo contacto con los viejos amigos, deportes,  padres y 

otros?   

Muchas esposas esperan que esto suceda, pero claro está que esto no 

será así.  

Estará más cerca de ti lo que menos te puede gustar, por eso debes 

prepararte para ser razonable y respetuosa, porque más importante que 

cualquier tema es el corazón de tu pareja como persona. 

 

 

 

3.- ACEPTAR Y DISFRUTAR 
 

Unidad no es uniformidad. Dios ha creado a cada persona única y 

especial.  

Pretender que no existen diferencias o no comprenderlas solo 

complicará las relaciones en la pareja.  

Hoy te decimos que no disfrutarás cada tiempo como novio(a), si no 

aceptas las diferencias que hoy mismo lo estás viendo en tu pareja.  
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Aprende a aceptar y dale gracias a Dios siempre (Efesios 5:20). Dios 

te concederá lo que tu corazón desea (Salmos 37:4 – 5).  

Dios te dará mucho más abundantemente de lo que pides o esperas  

(Efesios 3:20). Amar a tu pareja como a ti mismo es un principio 

fundamental en el novio/a, es una muestra de  salud emocional, porque 

amor es dar y no pedir. 

 

4.- EXPLICAR 
 

No existe palabra mal hablada sino mal entendida, por eso hoy te 

sugerimos que pidas sabiduría a Dios para explicar tu idea, tu opinión 

o tu decisión, con seguridad y sin temor (Santiago 1:5). Cuando dos 

personas intercambian palabras, ideas y sueños deben y tienen que 

contar con mucha sabiduría, pues si Dios los ha unido deben pedirle 

con fe lo que necesitan para explicar a tu pareja con claridad, con la 

verdad, con honestidad y transparencia, sin dudar y sin temor. 

Esto es muy importante en estos días de noviazgo, caminando desde 

este punto pondrás a prueba tu amor a Dios y a tu novia/o  

Bendiciones   
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TAREA 
 

 

 

1. ¿Qué es lo más importante en esta etapa de tu vida como 

novio(a)? 

 

 

 

2. ¿Qué nivel de valor tiene la honestidad y la transparencia en tu 

noviazgo? 

 

 

 

 

3. ¿las expectativas que tienes como novio/a conoce tu pareja? 

 

 

 

 

4. ¿Eres razonable con tu pareja real o estás viviendo con alguien 

ideal? 

 

 

 

 

5. Los aciertos y los errores de hoy como novio, ¿lo aceptas y lo 

disfrutas, o lo discutes?  
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SEMANA 02 

 

 

 

 

 

 

 

IDENTIDAD 
 

 

ANTES DE SER 

UNO 
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IDENTIDAD  
       

SER + HACER = IDENTIDAD 
La suma del carácter + la vocación es igual a IDENTIDAD 

Isaias 43:1  

Es parte del desarrollo de una persona responder, quien soy y para que 

estoy en esta tierra, bien puede ayudar a saber su identidad 

 

✔ Al tomar la decisión de aceptar a otra persona como parte de 

nosotros, es importante saber el estado de su identidad, si esta sana 

o esta liciad, porque esta decisión no va cambiar lo que salio de 

nuestra boca es un compromiso hasta la muerte. 

 

✔ No estamos tratando con el HACER la vocación, estamos tratando 

con el ser, es con el carácter de la persona con la que nos casaremos, 

esto sí que es serio! 

 

✔ ¿Con quién me casaré? Es la pregunta respondida en silencio o en 

secreto. Hoy te animamos a escucharle a Dios.  

No me elegiste vosotros a mí sino yo os elegí. (Juan 15:16).  

Él es el que produce el querer y el hacer es Dios (Filipenses 2:13) 

 

✔ Muchas personas se apresuran en decidir sobre sus relaciones 

dejándose controlar por sus emociones y sin resolver tantas 

interrogantes que rondan en su mente de lo que ve y siente de la 

persona amada, y les causa temor y confusión 

✔ La honestidad y la transparencia son vitales en la comunicación 

como novios, de ese modo se preparan para un matrimonio 

saludable y duradero  
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Es muy importante la madures en la identidad de la persona, por eso 

es necesario que puedas verificar bien si has logrado superar las etapas 

en el desarrollo de la vida de forma correcta y natural, lo que te 

permitirá una identidad sana y un correcto desarrollo de tu carácter y 

vocación que es tu identidad. 

 

Observemos el siguiente cuadro 
NIÑO  

1Corintios 13:11   
ADOLESCENT

E Eclesiastés 11:10 

JOVEN  

SOLTERO Efesios 

4:14 

CASADO     

Mateo 20:28 

 

0                 12  - 13               20 – 21                  30 – 31    mas                      
 

 

DEPENDENCI

A  
 

 

CONTRA 

DEPENDENCI

A 

 
 

 

 

INDEPENDENC

IA 

 

 
 

 

 

INTERDEPENDEC

IA 

 
 

PEDIR 

RECIBIR 

 RECLAMAR 

ENFRENTA 

ACTUA 

DISPONE  

DECIDE 

AMAR 

DAR  -  SERVIR 

 

 

Toda persona debe quemar cada etapa de manera natural y ubicarse 

correctamente en el lugar que le corresponde.  

De otro modo se estancaran (Efesios 4:14) 

Al no vivir correctamente no podrán AMAR, SERVIR Y DAR, que 

son elementos vitales en la interdependencia que es el matrimonio asía 

donde vamos. 

 

B.  Tu propósito como individuo 

Tú has sido creado con un propósito, por eso, debes vivir bien cada 

una de las etapas que toda persona pasa de manera natural de niño/a, 

adolecente y joven con satisfacción; Si no lo has hecho te estorbarán 

en el desarrollo de tu futuro matrimonio. 
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 Dos personas solteras, felices y satisfechas, que disfrutaron cada 

tiempo habiendo experimentado de manera regular sus etapas se 

dirigen a un matrimonio feliz y satisfecho 

 

E. ¿Cuál es propósito de Dios para mi vida? 

Genisis 1.28 

Y los bendijo Dios, Fructificad, multiplicaos, sojuzgad y señoread 

 

a. Trata de no forzar la vocación de tu novio(a), coopera 

decididamente a que la otra persona se realice y sea feliz. 

 

b. Si Dios los unió, ocurrirá una combinación natural de las dos por 

amor, así sus vidas seran UNO conforme el plan divino 

 

✔ Dios nos ha llamado, tanto al varón y como a la mujer, a la 

unidad y él mismo nos ha dado dones y talentos y ¿quién crees 

que eres tú para acomodarla a tu parecer en lo que a ti te 

interesa?   

✔ No debes ver al matrimonio como una forma de crear 

cambios o como un escape en tu vida. 

✔ La vida matrimonial hay que construirla, no es algo que 

brota de lo natural, es un arte que se aprende con honestidad. 

✔ Todos los humanos somos egoístas por naturaleza y tenemos 

que luchar por el éxito de nuestras vidas.  

✔ El señor Jesús es quien nos enseña, con su ejemplo, al 

despojarse de ser Dios a tomar lugar de hombre.  

 

Todos se casan para ser felices, tenemos que ser diferentes, la única 

razón para casarte debe ser el de dar, servir y amar. 

Este propósito tendrá que intensificarse al estar juntos y así  PODRÁN 

SER FELICES DE VERDAD, BIENAVENTURADO. 
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TAREA 

 

Tienes interrogantes o temores de la amistad que hoy mantienes con 

tu pareja 

 

 

¿Con quiénes no está de acuerdo? 

 

 

 

¿En qué áreas de tu vida no te gustaría que intervengan otros? 

 

 

¿En qué etapa crees que estás, según los aspectos que te muestra la 

lección? 

 

 

 

¿Cuánto deseo de dar y servir tienes?  

 

 

¿Crees usted que tu pareja cambiará cuando se casen? 

 

 

 

¿Su visión es el mismo o es diferente? 

 

 

 

¿Cuál crees que es el propósito de tu vida? 
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SEMANA 03 

 

 

 

 

 

 

TERMINANDO  

CON EL PASADO 
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TERMINANDO CON EL PASADO 
De modo que, si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas 

viejas pasaron. (2corint. 5:17) 

No es posible cambiar el pasado, pero si podemos asegurar un 

mejor futuro bajo las poderosas manos de Dios 

 

En el noviazgo y el futuro matrimonio, es oportuno entender que se 

están uniendo dos culturas, con una larga experiencia en familias, con 

sus propias creencias, tradiciones, costumbres tan distintas el uno del 

otro.  

 

La palabra de Dios nos ordena, que tenemos que dejar padre y madre, 

NO DICE QUE NOS ALEJEMOS, dice que DEJARA, es desligarse, 

es soltar lo que es de los padres, sus creencias, tradiciones, gustos y 

su ídolo. (Genisis 2:24) ídolo es aquello a lo que se le da un valor o 

admiración muy grande que afecta tus emociones, o tu identidad.  

 

La presencia de PROBLEMAS en la vida del hombre no es voluntad 

Divina, porque Dios desea para el hombre una sana RELACIÓN con 

su CREADOR, su PRÓJIMO y la NATURALEZA. 

 

2.- Los PROBLEMAS se originan cuando se interrumpe la sana 

relación con Dios. 

A.- Dejar el primer amor a nuestro padre celestial, (Apocalipsis 2:4) 

B.- Olvidar sus consejos sus mandamientos. 

Orar (1Tesalon. 5:17) 

Dar gracias a Dios por todo (1Tesalonicenses 5:18) 

Escudriñar las escrituras (San Juan 5:39) 

No tener deudas (Romanos 13:7-8) 

Administrar bien el dinero, con presupuesto (Isaias 55:2) 

 

A. La desobediencia a Dios, hace que pasemos por los siguientes 

momentos: 

GENISIS.  3:1-23  
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PECADO– CULPA – VERGÜENZA – TEMOR – DEFENSA – 

SOLEDAD 

 

B. Las personas que pasan  estas fases y llegan al punto de un 

VACIO existencial y empieza a crear para sí mismo 

mecanismos de autodefensa, que puede manifestase en poco 

comunicativo, excesivo trabajo, amistades múltiples, religión, 

dinero, compras impulsivas, fama, etc, para cubrir el vacío que 

tiene dentro.  

     

3.- Los efectos continúan en cada persona 

 

A.  DESÓRDENES de personalidad  

Modales incorrectos, sentarse sin apoyo al espaldar, comer con el 

celular, descuidos personales, amigos inseparables. 

 

B. TRASTORNOS de personalidad 

Amor al dinero, depende de la aprobación de la gente, celos 

enfermizos, dependencia de las redes sociales 

Durante el noviazgo es oportuno identificar, con transparencia y 

honestidad para terminar con el pasado con claridad y sabiduría 

 

4.- Perdonando y Terminando con el Pasado 

 

A. La forma cómo terminas tu pasado con (PADRES, 

HERMANOS  Y AMISTADES), afecta la manera en cómo 

inicias y permanecerás en tu futuro  

 

B.  Lo más importante es ser HONESTO contigo mismo, sobre 

esos eventos de tu pasado para que puedas recibir la sanidad 

para el futuro. 
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C. Es fácil ENTERRAR  las heridas del pasado: tratos 

equivocados,  deudas no pagadas, compromisos no honrados. 

Nos guste o no estarán presente en tu futuro hogar. 

 

D. La misericordia de Dios cubre la multitud de pecados, y las 

que fueron cometidos CONTRA Tu persona. 

 

E. Si no has HONRADO a Dios obedeciendo su palabra 

honrando a tus padres, entonces NO será fácil HONRAR  a tus 

suegros, ellos te bendecirán, pero por el dolor del pasado con 

tus padres por no honrarlos o perdonar te será muy difícil 

honrar a tus suegros. 

 

F. El perdón genera LIBERTAD de la esclavitud del pasado. Te 

libera para caminar sin culpa, con la seguridad que tus pecados 

fueron perdonados (1Juan 1:9) 

 

5.- ¿Cuánto han COMPARTIDO sobre el pasado? 

 

✔ Una de las cosas más DIFÍCILES que tendrás que enfrentar en tu 

relación antes del matrimonio es compartir con tu novio (a) tus 

experiencias de relaciones pasadas, con padres y otros. 

 

✔ Confesar los pecados pasados pueden significar admitir que eres 

vulnerable. 

 

✔ Eso puede significar hasta la RUPTURA de la relación. No debe 

atemorizarte el quedarte solo(a) pues Dios tiene bajo control tu 

relación con tu pareja, la verdad les hará libres. Juan 8:32 

✔ El confesar los pecados pasados el uno al otro libera a la persona. 

 

✔ Si fueras la persona que está confesando, puede ser que te sientas 

culpable al desterrar viejos recuerdos. 
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✔ Debes saber que ya has sido perdonado, independientemente de la 

reacción de tu pareja (Romanos 8: 1). 

 

Si eres la persona que está escuchando la confesión, debes estar listo 

para perdonar. 1Corintios 13:4-6 

 

Lo mejor para ti es decidir que tu novio(a) debe ser tu MEJOR 

amigo(a) mientras se preparan para una duradera vida en común. 

La clave en el noviazgo es encontrar equilibrio en tus     amistades, 

asegurándote siempre que tu futuro esposo (a) sea tu amigo confidente 

número UNO otras amistades surgiran o desaparecera. 

 

Tu novio/a tiene que ser tu amigo más IMPORTANTE por el resto de 

la vida, hacer ajustes en tus amistades no significa necesariamente que 

debas alejarte de todos los amigos que tenías cuando eras soltero (a). 

solo es cambiar la prioridad. 

   

Cuando Dios trae a la persona CORRECTA a tu vida, hacer ajustes en 

las amistades antiguas no será algo dificil, sino natural. 

  

ES EL MOMENTO DE TERMINAR CON EL PASADO. 

 

BENDICIONES 
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TAREA: 

 

1. ¿Cuál es el origen de los grandes problemas en el hogar? 

 

 

2. ¿Qué significa para usted el conflicto?  Nombre algún conflicto 

que le tocó vivir. 

 

 

 

 

 

 

3. Dé su concepto de DESORDEN DE PERSONALIDAD. 

 

 

 

 

 

4.- Dé su concepto de TRANSTORNOS DE PERSONALIDAD. 

 

 

 

 

5.  ¿Conoces las experiencias de tu pareja?  
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SEMANA 04 

 

 

 

 

 
 

 

TU IMAGEN  

DE FAMILIA 
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TU IMAGEN DE FAMILIA 
2Timoteo 1:5-6 

La fe es un ejemplo que bendice generaciones 

 

1. La fe de la familia desempeña un papel importante en tu preparación 

prematrimonial. 

 

Hoy eres el resumen de todas tus experiencias en familia. 

Muchas de tus experiencias provienen de tu vida familiar. 

      

2. ¿Cómo era la imagen de tu FAMILIA cuando eras pequeño(a)? 

Piensa en estas preguntas: 

✔ ¿Era difícil tener el apoyo de tus padres? 

✔ ¿Fue difícil tener la APROBACION de ellos? 

✔ ¿La motivación de ellos provenía de la ira en vez del amor, 

del servicio o de obligaciones? 

 

Si tu respuesta es sí a cualquiera de estas preguntas, probablemente 

hay cargas de tu pasado, como tristeza, decepción, y si hay amarguras 

es oportuno, creerle a Dios que el no te dejo (Isaias 40:10) 

 

3. Dios es el ejemplo máximo de un PADRE amoroso. 

Él nunca te dejará ni te abandonará (Deuteronomio 31:6) 

Dios nunca cambia (Hebreos 13:8) 

 

 4. Aunque creas que tienes “padres perfectos”, queremos alentarte a 

analizar las EXPERIENCIAS que hayas tenido en tu familia.  

Si tu familia evitaba discusiones, es probable que evites 

confrontaciones en tu matrimonio porque vistes que fue mejor 

Si alguno de tus padres no era cariñoso(a), podrás tener problemas 

dificultades de ser cariñoso en la relación con tu cónyuge.  

Sea cual fuere la situación de tu familia no hay duda de que hay cosas 

por las cuales debes decidir pedir perdón y PERDONAR. 
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B. Patrones generacionales  

¿Puedes identificar en tu familia cualquier patrón generacional que fue 

pasado a través de generaciones?  

Como se puede ver en Abraham (Génesis 12:12-13), Isaac (Génesis 

26:6-7), Jacob y los hijos de Jacob que afectó con la experiencia triste 

de José 

 

1. Algunos ejemplos de este patrón doloroso son: 

Historial de crisis mental o emocional en la familia. 

Historial de insuficiencia financiera continúa 

Historial de pérdida de feto (abortos no provocados) o esterilidad en 

la Familia. 

Historial de adulterio o divorcio en la familia. 

 

2. Algunas de estas cosas pueden cambiar o alterar nuestro 

comportamiento.  

Otras tienen una influencia tan grande en nuestra familia que 

solamente Dios puede traer el verdadero cambio. 

 

3. ¿Cómo puedo librarme de patrones generacionales malos e impíos 

en mi vida?  

La manera de quedar libre de esa influencia es reconociendo, 

confesando y pidiendo perdón por nuestros antepasados de lo que 

sabemos (Nehemías 1:5-11; 1Juan 1:9). 

 

 

 

Los patrones generacionales negativos pueden ser identificados 

también como MALDICIONES generacionales. 

 

La Biblia menciona varias veces el concepto de maldiciones 

generacionales (Éxodo 20:5, 34:7; Números 14:18; Deuteronomio 

5:9). Cuando Cristo murió en la cruz para librarnos de la “vida 

antigua” él rompió el poder de estas maldiciones.(Juan 19:30) 
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4. ¿Cómo se reconoce las maldiciones generacionales en tu propia 

vida? 

Una maldición es una DECLARACION que coloca las cosas en 

movimiento. Palabras de afirmación con mala intención. 

Los síntomas de las maldiciones son fáciles de detectar en nuestras 

vidas diarias, lo escuchaste, lo recibiste o lo creíste 

  

5.  Es importante que reconozcas los síntomas que apunten a 

maldiciones generacionales en tu vida, para que sean rotos en el 

nombre de Jesús, limpiadas por su sangre derramada en la cruz, por 

medio de la  ORACIÓN. 

  

6.  Satanás usa las maldiciones en nuestras vidas diarias para matar, 

robar y destruir las bendiciones que Dios tiene para nosotros (Juan 

10:10). 

7. Podemos escoger una de dos confesiones en nuestras vidas: 

bendecir y maldecir (Deuteronomio  30 :19 – 20) 

✔ Bendición. DECIR BIEN se mueve con palabras. 

✔ Así como las maldiciones son hechas con palabras 

también son rotas con palabras. 

✔ Nosotros escogemos  

Todo lo tratado en esta lección es una prevención para no vivir con la 

interrogante: ¿porque acontece o pasa todo esto en mi hogar?   

Los temores y creencias afectaran nuestro corazón       
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TAREA 
Apuntes Personales 

 

A. Analiza objetivamente el historial de tu familia y el estilo de vida 

actual para ver si hay síntomas de patrones generacionales no 

saludables. Haz abajo una lista de los que puedas reconocer. 

____________________ ___________________________ 

____________________ ___________________________ 

____________________ ___________________________ 

 

Si necesitas ayuda para identificarlos, habla con los líderes del curso. 

Una vez que hayas identificado cualquier comportamiento negativo, 

lee Mateo 16:19. Ora para que Dios rompa esos patrones en tu vida y 

pide orientación a tus líderes sobre esto. 

B. ¿Cuáles son los patrones generacionales saludables que fueron 

formados en ti en el correr de los años? Haz una lista de aquellos 

que crees que serán añadidos en tu matrimonio. 

______________________       _________________________ 

______________________       _________________________ 

______________________      _________________________ 

C. Responde con lo que creas apropiado con relación a ti y a los 

padres1 o consejeros de tu novio(a). 

 

1. El hecho de que nos estemos casando hace que mis padres se 

sientan  _____________. 

2. El hecho de que nos estemos casando hace que los padres de 

mi novio(a) se sientan ___________________. 

3. Dejar la protección de mis padres y unirme a una nueva vida 

con mi novio(a) será ---------------------------------. 

4. Creo que para mi novio(a) dejar la casa de sus padres será 

___________________ en comparación conmigo. 

 
1  Ten en cuenta que usamos la palabra “padres” para identificar a 
cualquiera que representa el papel de consejero en tu vida. 
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5. Si hay alguna área importante  de mi vida que necesitaré 

separarlo de mis padres, sería __________________. 

6. En la forma como fui criado veo cosas que no quiero que 

ocurra con mis hijos. (SI/NO) 

7. En la forma como fue criado(a) mi novio(a) veo cosas que no 

quiero que ocurra con mis hijos. (SI/NO) 

8. ¿Qué será lo más difícil de dejar?  (A) ¿Tu estilo de vida de 

soltero o (B)  la dependencia de tus padres? ______ ¿Por qué? 

_________________________________________________

__. 

9. Me gustaría vivir cerca de mis padres. (SI/NO) 

10. Me gustaría vivir cerca de mis suegros. (SI/NO) 

 

D. Leyendo nuevamente Colosenses, en el capítulo 2 y versículo 13-

14 analizaremos el tema de tu infancia. 

 

Las razones para perdonar pueden variar, desde ofensas pequeñas 

hasta acoso sexual, violación, etc.  

 Después que Dios te mostró a quién perdonar, escribe sus 

nombres abajo, tachando cada uno a medida que los vas 

perdonando por el pasado (mira el ítem E de abajo). 

______________________       _________________________ 

______________________       _________________________ 

______________________      _________________________ 

 

E. Al orar para perdonarlos estarás liberándolos de la amargura y el 

dolor, al mismo tiempo estarás entregándolos a Dios. 

La sanidad de la relación ocurre cuando pides perdón a la persona 

ofendida. Si fuera apropiado puedes buscar a alguna de las personas 

de la lista de arriba para pedirles perdón.  

 

Aquí hay algunos pasos prácticos: 
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1. Declara el perdón. No esperes que la persona ofendida te 

busque. 

2. Decide perdonar conscientemente y los sentimientos 

vendrán después. 

3. Pide a Dios que te muestre cómo él ve al ofensor para que tú 

lo veas a través de su corazón amoroso. 

4. Permite que la compasión de Dios se aloje en ti. 

5. Cambia el dolor que has recibido por el amor y la 

misericordia de Jesús. 

6. Confiesa el perdón como algo ya hecho. 

7. No permitas que el muro de la falta de perdón sea 

reconstruido. 

8. Bendice a aquel a quién has perdonado (Mateo 5:44). 

9. Mantén esa actitud de perdón toda vez que te enfrentas a una 

ocasión de ser ofendido. 

 

Dios es misericordioso y perdonará tus pecados ( 1 Juan 1:9). 

Recuerda eso cuando Satanás insiste en recordarte tus pecados del 

pasado. Nuevamente te decimos que, si no tienes una relación 

personal con Jesucristo, no avanzarás. Regresa a la oración en el 

primer capítulo. 

 

¡Recuerda orar antes de hacer la tarea, “poniendo las cosas sobre la 

mesa”. 

 

Poniendo las cosas sobre la mesa. 

A. Compartan los hábitos malos que cada uno reconoció y que están 

presente en sus vidas. Hablen al respecto de forma abierta y 

honesta el uno con el otro. Hagan una estrategia de cómo pueden 

vencer esos hábitos. ¿Algunos de esos hábitos son evidentes para 

el otro? ¿Uno de ustedes ya hirió al otro a causa de sus malos 

patrones de comportamiento? 

B. Compartan el concepto de dejar y unirse. ¿Cuáles serán algunas 

de las dificultades que cada uno enfrentará? Comparen sus 
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respuestas con el ítem C de Apuntes Personales. ¿Hay diferencias? 

¿Uno de los dos ve alguna señal roja respeto al relacionamiento 

con los padres de ambas partes? 

C. Juntos comparten sus respuestas del ítem D de Apuntes 

Personales. Hablen sobre sus diferencias y descubran por qué 

existen esas diferencias. 

D. Tomen algún tiempo para hablar de cualquier perdón que ocurrió 

individualmente durante la tarea. 

Un Pensamiento 
No puedes  darte el lujo de evitar las preocupaciones cuando estas surgen. 

Si hubiera algo en tu corazón sobre cualquier situación del que se habló en 

los tres primeros capítulos, descúbrelo. Honestamente, muy 

independientemente del dolor que pueda venir ahora, esto solo será un 

pedazo de agonía, en comparación que si lo dejas para más tarde esto se 

intensificará.  

 Las señales rojas no significa que el matrimonio será cancelado 

automáticamente. Toma un tiempo a solas con Dios para ver si debes 

continuar. Sé lo suficientemente genuino contigo mismo para actuar, si 

fuera el caso. 

 No te olvides de hablar sobre lo que compartirá cada uno en el 

momento de la discusión en grupo en relación a esta lección. No se acusen 

el uno al otro. Al contrario, pide permiso al otro para revelar temas 

delicados durante los periodos de discusión en grupos separados de hombre 

y mujer.  
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SEMANA 05 

 

 

 

 

 

 

DEJANDO  

Y UNIENDO 
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DEJANDO Y UNIENDO 
Genisis 2:24  

Por tanto DEJARA el hombre a su padre y a su madre y se 

UNIRA a su mujer, y serán una sola carne. 

 

DEJARA. - es un cambio de lealtad primaria a los padres  

SE UNIRA. - es una adición, una fusión, indisoluble 

 

A. Luego de las cuatro semanas de haber estudiado, aprendido las 

lecciones, usted ya sabe con claridad con quien se quiere casar:  

B. Es con un NIÑO(A), con un o una ADOLESCENTE o con un o 

una joven independiente y realizado(a).  

C. Al mismo tiempo tienen la claridad de saber cuáles son los 

desórdenes y trastornos de personalidad que forman parte de sus 

vidas. Por lo cual, ahora pueden preguntarse si ¿su relación está 

basada en la emoción, o en una relación honesta y transparente? 

 

D. Si usted tiene en su corazón alguna defensa por lo suyo o la de su 

pareja, recuerda la defensa aparece cuando hay un vacío 

existencial después del temor es un mecanismo de defensa.  

 

1. Dejando y uniendo, como se conoce, es la brillante obra primera 

de Dios, de que un hombre y una mujer se vuelvan una sola carne, 

dentro del matrimonio. (Génesis 2 : 24)  

 

a. ESPIRITU 

b. Alma  

c. Cuerpo (Génesis 2:15– 23) 

 

No será posible alcanzar la unidad que Dios pretende con ustedes si 

existe en sus vidas hojas con la que se cubren o árboles a donde se 

esconden (Génesis 3: 7 – 8) 
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● Hojas: se tapan y no saben cómo ser sinceros cuando existe 

temor, vergüenza y hasta culpa. 

● Arboles: justifican su carácter y discuten, pero se extrañan. 

Las enseñanzas han tratado de hablar de Ud. Por todo lo antes 

mencionado, nuestra personalidad debe estar sana y madura. 

 

2. Aunque el dejar no signifique la separación completa de relaciones 

actuales, tú debes DEJAR en forma distinta, las áreas de tu vida de 

soltero(a) y/o tus padres (física, emocional y espiritualmente) para 

lograr unirte a tú cónyuge. 

 

E. El Matrimonio es un pacto 

 ¿Sientes que Dios los está uniendo en matrimonio con un propósito? 

Una vez que estén casados, hay solamente una respuesta para esta 

pregunta. La respuesta es: “Sí”. 

 

3. PACTO Y NO CONTRATO 

a.- Dios planeó que el matrimonio sea un pacto, incondicional y sin 

límite.  

b.- El mundo asume que el matrimonio es un contrato que tiene una 

obligación limitada, cuando las personas tienen un contrato, ellas 

acuerdan ciertos términos y condiciones, si en algún momento un 

compañero viola el acuerdo el otro es libre para TERMINAR la 

relación. 

 

 

✔ El matrimonio es una relación basada en el pacto. 

✔ Un pacto tiene una responsabilidad ILIMITADA. 

✔ Cuando dos personas entran en pacto, ellas acuerdan con los 

términos y CONDICIONES del pacto y hacen el voto de ser 

fieles a la relación, aunque el otro compañero no lo fuera. 

✔ Los pactos no deben establecerse a la ligera, es hasta que la 

muerte nos separe. 
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✔ Los compañeros de un matrimonio de pacto intercambian entre 

sí todo lo que antes tenían por separado. 

✔ Hoy, las ceremonias de matrimonio incluyen promesas, 

condiciones y términos. 

✔ Es importante que comprendan que el pacto significa que 

ustedes permanecerán unidos mediante muchas circunstancias 

por el resto de sus vidas.  

✔ Si esa no fuera su intención, entonces este no es el momento 

adecuado para que ustedes se casen. 

      Recuerden que es una etapa de interdependencia total y lo 

único que VALE y debe desear es DAR, SERVIR Y AMAR a 

mi conyugue hasta que la muerte le separe. 

 

F. El matrimonio es la relación de entrega total 

1. Al entrar en pacto de matrimonio, traes y entregas todas    tus 

posesiones y OBLIGACIONES. 

 

✔ Todos tus puntos fuertes y débiles serán compartidos con 

tu compañero de pacto. 

✔ Ustedes entregarán las armas que usaron anteriormente 

uno contra otro; Tomarán juntos la causa para luchar 

contra SATANÁS, el enemigo común. 

✔ Irás a la batalla por tu cónyuge como si fueses tu quien 

está siendo atacado. 

✔ Ustedes asumirán y actuarán como una sola carne. 

 

2.  Pacto significa muerte a la vida INDEPENDIENTE 

 

✔ 1 Corintios 7:4 enseña que hasta sus cuerpos deberán 

entregarse el uno al otro como señal externa del pacto 

establecido. 

✔ Las alianzas matrimoniales (anillos) son otra señal externa 

del pacto. 
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✔ El pacto de matrimonio provee SEGURIDAD_ y paz que 

no se encuentran en ninguna otra relación en la tierra. 

✔ No piensen que los sentimientos amorosos que tienen hoy, 

el uno por el otro, harán parte del día a día dentro de tu 

matrimonio. 

✔ Comprender el plan de Dios en el pacto es comprender su 

propósito para el matrimonio. 

 

 

En esta semana, pide a Dios una revelación profunda respecto de Su 

plan de pacto para tu matrimonio. Estudia Su Palabra y coloca su 

Revelación en lo más profundo de tu corazón. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAREA 
Apuntes Personales 

 

A. El concepto de pacto es extraño para la mayor parte del 

mundo. Puede hasta ser una idea nueva para ti. Abajo, están 

algunos elementos claves para formar y mantener un pacto con 

tu futuro cónyuge. Escribe, debajo de cada ítem, un ejemplo de 

cómo podrías aplicar ese principio una vez casados: 
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 1. Desarrollando confianza: 

______________________      _________________________ 

______________________ _________________________ 

 

 2. Honrándose uno al otro: 

______________________      _________________________ 

______________________ _________________________ 

 

 3. Perdonando y aceptando incondicionalmente:  

______________________     _________________________ 

______________________ _________________________ 

 4. Resolviendo desacuerdos uno con otro: 
______________________        _________________________ 

______________________ _________________________ 

 

 5. Desarrollando la identidad de una sola carne: 

______________________     _________________________ 

______________________ _________________________ 

 

 6.  Estableciendo una amistad como marido y mujer: 

______________________     _________________________ 

_____________________ _________________________ 

 

B. Dios planeó el matrimonio como una relación basada en el pacto. 

Un pacto tiene una obligación ilimitada. Cuando las personas 

entran en pacto, ellas concuerdan con los términos y las 

condiciones del mismo y hacen un voto de ser fieles a la relación, 

independientemente de que el otro compañero lo haga o no. El 

pacto es el pegamento que mantiene unido el matrimonio cuando 

las cosas se vuelven difíciles. 

 

C. El pacto se debe mantener, independientemente de las 

circunstancias. No está basada en el desempeño. Josué 9 cuenta la 

historia de los gabaonitas que eran habitantes de la Tierra 

Prometida, quienes teniendo a los israelitas fingieron venir de una 
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tierra lejana, pues viistieron ropas viejas y cargaron provisiones 

secas y enmohecidas. Cuando los israelitas entraron a la Tierra 

Prometida, fueron instruidos para aniquilar a los habitantes al 

poseer la Tierra. Ellos no debían hacer pacto con ningún otro 

pueblo. Los israelitas fallaron al no buscar a Dios respecto a ese 

pueblo y creyendo que no eran habitantes locales, hicieron pacto 

con ellos. 

 

 1. Lee Josué 9 y 2 Samuel 21: 1-6 

 

a. ¿Qué exigió Dios de los israelitas, por causa del pacto, 

para acabar con el hambre? 

______________________________________________

__________________________________________ 

 

b. ¿Qué te hace pensar esto sobre cómo ve Dios al pacto? 

______________________________________________

__________________________________________ 

2. Lee Josué 10 

 

a. ¿Qué ordenó Dios a los israelitas con relación a ese pacto? 

_______________________________________________

___________________________________________ 

 

b. ¿A qué extremo llegó Dios al ordenar a los israelitas que 

cumpliesen con el pacto que había sido hecho sin que le 

preguntasen? 

_______________________________________________

___________________________________________ 

 

c. En 2 Samuel 21: 1-6, ¿Cuál fue la razón que Dios da a David 

por los tres años de hambre que ocurrió varios años después de 

que el pacto fuera hecho con los gabaonitas? 
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_______________________________________________

___________________________________________ 

 

Un Pensamiento 

  
Sería muy difícil encontrar ejemplos de votos que afirmen: “Mientras me 

hagas feliz” o “hasta que una amante nos separe”. Desgraciadamente, 

esas y otras destruyen el matrimonio todos los días. ¿Por qué? Escribir y 

declarar simplemente los votos no harán que esto ocurra. Para cumplir 

esos votos, es necesaria una decisión diaria d forma incondicional. Los 

matrimonios no pueden sobrevivir sobre una base de sentimientos 

positivos y esfuerzos humanos. Dios debe ser el Centro de tu matrimonio.
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SEMANA 06 

 

 

 

 

 

PROPÓSITO  

Y DESTINO 
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PROPÓSITO Y DESTINO 
  

 Efesios 1:11-12 

A.  PROPÓSITO Y DESTINO 

1. Has sido creado con un propósito, en la soberanía de Dios 

lo entiendas o no, lo reconozcas o no. 

 

IGNORAR ese propósito no cambia el hecho de esa verdad 

divina 

Nadie más fue diseñado en esta tierra para cumplir con el 

propósito tan precisamente como tú. 

 

2. Algunas personas nunca se quitaron las vendas de los ojos, 

para descubrir su propósito, así sobreviven en esta tierra, 

las personas literalmente vagan sin un destino, no es 

sorprendente ver que lleguen al matrimonio sin saber el 

propósito de vida que Dios tiene, ahora mismo para qué SE 

ESTÁN CASANDO. 

 

3. Proverbios 20:5 dice: “Las intenciones secretas son como 

aguas profundas, pero el que es inteligente sabe 

descubrirlas.” 

 

✔ Necesitas explorar, lo que no se ve, el pensamiento, las 

emociones y la voluntad, observando, escuchando con 

atención, prudentemente, para tomar posesión de esto para 

descubrir en tu novio/a su POTENCIAL. 

 

✔ Potencial es una habilidad que todavía no ha ocurrido; es 

todo lo que puede ser, pero todavía no es. 

 

4. Tu potencial es el propósito en lo profundo del corazón 

del varón y la mujer, no depende de cuán talentoso o 
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experto seas físicamente, es un trabajo en equipo con 

HONESTIDAD Y TRANSPARENCIA 

 

5. Debes ver tus éxitos y tus fracasos del pasado como 

experiencias de aula que te ayudaran a aprender más sobre 

tu propia personalidad, has sido enseñado que una 

identidad sana asegura una potencialidad sana. 

 

B. DOS CON UNA SOLA VISIÓN 

Independientemente de donde hayas venido, no dudes a    donde 

puedes ir. 

1. Hay potencial en todo porque Dios lo planeó en tu novio/a 

ustedes tienen dentro de sí más que vida. (Génesis 1:12). 

2. Debes y tienes que creer que tienes un propósito, o tu MIEDO 

e inhibiciones serán una barrera. 

a. Así como Dios tiene un plan para ti como persona, 

él también tiene un propósito para ti como cónyuge. 

b. Tu destino empieza en el momento en que declaras 

tus VOTOS. 

 

3. ¿Sabes cuál es el propósito de tu vida? 

a. ¿Qué te gusta y que lo haces bien con excelencia sin 

límites? Es la gracia de Dios en ti.  

b. Si ustedes invierten un tiempo diario con Dios, sus 

deseos serán revelados (Proverbios 20.24). 

  

5.   Una vez que comprendan que la voluntad de Dios para 

ustedes es que sean exitosos y prósperos (Jeremías 29:11), 

comiencen a edificar su fe, confíen en Dios. 

 

C. DIOS TIENE UN PLAN MAYOR 

 

1. Todas las personas en la tierra tienen un hambre profunda de 

encontrar el propósito para sus vidas. (1Corint. 2:9) 
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a.  Las personas quieren sentirse seguras de que son parte de algo 

mucho mayor que ellas mismas. 

b. Muchos buscan esa seguridad en los lugares equivocados, dinero, 

trabajo en exeso, personas importantes, terminando así en una 

devoción sin  sentido y sueños FRACASADOS (Prov 14:12). 

 

2. Algunos creyentes que se proponen vivir una “buena vida” y están 

convencidos que ese es un destino suficiente. 

a. Nunca te olvides de que el enemigo de lo mejor es lo BUENO. 

b. Dios tiene planes mayores para ti. (Jeremias 29:11) 

 

3. Algunas personas están tan ocupadas con los detalles del día a 

día que nunca consiguen hacer aquello para lo cual fueron 

creadas. 

 

 a. Es importante mantener intactas las prioridades. 

 b. Descubre, DEFINE y mantén siempre visible tu sueño y 

 propósito (Habacuc 2:2-3). 

  c. Ocúpate en la oración y la palabra de todo corazón todos los 

días de tu vida. 

 

D. LA COMBINACIÓN DE TU PROPÓSITO 

 

1. En la TAREA de esta manera desarrollaran juntos una 

declaración de misión. 

a. Una declaración de misión es una POSESIÓN en la que 

ustedes como pareja afirman que es el propósito final por el 

cual se están casando. 

b. Oren y pidan a Dios que les muestre cuál es su propósito para 

que los une en matrimonio. 

c. Recuerda que Dios tiene un propósito para tu matrimonio y 

eso implica mucho más que pagar las cuentas de la casa 

COMER O VESTIR. 

 



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 43 ~ 

2. El matrimonio fue creado para LEVANTAR tu destino y no para 

APAGAR el propósito de Dios. 

 

3. “Donde no hay dirección divina, no hay orden […]” (Proverbios 

29:18). Perder el enfoque de tu propósito es una cuestión muy 

seria. 

 

4. Si ustedes sienten que tienen misiones completamente 

diferentes no supongan automáticamente que son 

incompatibles. 

5. Tus PLANES pueden cambiar, pero tu propósito debe ser 

inmutable. 

 

     6.- No solo para Dios es importante que cumplas con tu      

propósito como cónyuge, sino que es cuestión de vida o muerte para 

las personas que serán tocadas por la vida de ustedes. 

 

7. Otros serán transformados por el impacto en sus vidas y ustedes 

experimentarán la satisfacción cumplir su propósito  
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TAREA 
 

Ahora, las parejas comienzan a completar juntos toda la lección para 

la casa. Hay espacios dentro del ítem Apuntes Personales para que 

cada uno responda a las preguntas, a medida que se aplican al 

individuo específicamente. 

 

Apuntes Personales 

 

A. A Continuación observarás preguntas que debes hacerte tu 

mismo, individualmente, de acuerdo a como te ves. Concéntrate en 

el por qué y no en aquello que eres. 

6.  

1. ¿Específicamente, que te ves haciendo en tu vida? 

______________________       _________________________ 

______________________      _________________________ 

2. ¿Para qué propósito básico crees que fuiste colocado en la 

tierra? 

______________________       _________________________ 

______________________      _________________________ 

3. ¿Cómo mides tu valor y habilidad? Sé especifico. 

______________________       _________________________ 

______________________      _________________________ 

4. ¿Qué potencial crees que tienes? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

5. ¿Cuánto de ese potencial crees que ya utilizaste? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

 

6. ¿De qué manera crees que podrías aumentar ese potencial? 

____________________________________________________________

________________________________________________________ 
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B. La persona con quien te casarás afectará grandemente la extensión del 

potencial que puedas alcanzar. Si tu propósito fuera el de impactar 

significativamente a la raza humana y tu novio(a) desea solamente 

volverse millonario(a) estarás embarcándote en una jornada triste y 

frustrante. Responde lo siguiente en tu propio manual a medida que las 

preguntas se aplican a tu relación. 

 

1. ¿Crees que tu novio(a)  descubre el potencial en ti? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

2. ¿Crees que tus habilidades y potencial están aumentando como 

resultado de casarte con tu novio(a)? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

Si la respuesta es sí, ¿cómo? SI es NO ¿por qué? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

3. ¿Cómo ves tus talentos y habilidades fundiéndose con los de tu 

novio(a), con relación al propósito de sus vidas? ¿Qué ofrece cada uno 

de ellos a tu propósito general? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

4. ¿Qué crees que significa el término “éxito” para tu novio(a)? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

5. ¿Qué significa ese mismo término para ti? 

6. ¿Qué cosas te traen una gran sensación de satisfacción? 

_______________________________________________________

___________________________________________________ 

 

 

Un Pensamiento 
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No confundas tu propósito con tus planes. Mientras tu propósito debe 

permanecer constante, tus planes para alcanzar ese propósito pueden 

cambiar. No permitas que los cambios de planes frustren tu boda. De la 

misma forma, no te permitas entrar al matrimonio si eso puede impedir 

cumplir con tu propósito. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
SEMANA 07 
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FUNCIONES 
 

 

 

 

 

 

 
  



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 48 ~ 

FUNCIONES   
Génisis 2:15 y 18 

Las primeras funciones del hombre, de connotación saserdotal 
vv. 15 LABRAR es a trabajar, servir o cultivar 

           GUARDAR es a proteger, vigilar, preservar 

vv. 18  AYUDA.- Auxilio, socorro, apoyo fuerte 

             IDONEA.- la que complementa, la que corresponde, con igualdad 

en naturaleza. 

 

1.- DOS CON PROPOSITO 

 

 1. Dios escogió formar a Eva de Adán y no separada de él. 

 2. Dios creó al hombre y a la mujer para que se complementen, 

no para COMPETIR entre sí. 

 3. Dios nos lleva hacia su Palabra para mostrarnos el ejemplo del 

matrimonio que debemos seguir (Efesios 5:22). El ejemplo de 

Cristo, el novio y la iglesia, su novia. 

 

B. Jesús y la Iglesia, nuestros modelos de funciones 

 

 1. En el matrimonio, Jesús representa el papel del esposo: 

 

a. Él reafirma (Mateo 28:20b), consuela (Marcos 6:34) y 

 exhorta (Lucas 12:35-48). 

b. Él provee (Lucas 9:10-17; 12:32). 

c. Él perdona (Lucas 23:34). 

d. Él SIRVE (Juan 13:1-7; Filipenses 2:4). 

e. Él dirige (Lucas 9:23). 

f. Él intercede (Lucas 5:16;6:12; Hebreos 7:25). 

g. Él fortalece (Lucas 8:22-25). 

h. Él es un ejemplo del corazón de Dios (Juan 14:9; 

17:10). 

i. Él ENSEÑA (Lucas 4:32-32; 6:27-35; Mateo 7:28-29; 

 Lucas 11:1-4). 

j. Él respeta la autoridad (Lucas 20:20-26) 
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k. Él se opone al pecado (Lucas 19:45; 20:45-47). 

 

 

2. El esposo está llamado a ser un LÍDER que ama y sirve dentro del 

matrimonio. 

 

a. Como esposo, tú serás la fuente principal para suplir las 

necesidades espirituales y físicas, generando así un 

PROPOSITO santo a tu esposa e hijos, al enseñarles 

convicciones santas. 

b. Entiende que como esposo las decisiones que tomes ya no 

tendrán consecuencias personales, ahora afectarán a toda tu 

familia. 

c. Conforme amas y sirves a tu esposa, ella reaccionará 

rápidamente a ese amor confiando en ti y dando su vida por ti. 

d. Tu prioridad número uno en el matrimonio es PROVER Y 

PROTEGER a tu esposa se convierta en una mujer de Dios, 

que es para lo que fue creada. 

 

3. En el matrimonio, la iglesia representa el papel de la mujer.  

 

a. Ella estima, respeta (Hebreos 12:28) y honra (1 Timoteo 1:17). 

b. Ella es la administradora (Lucas 19:13-26). 

c. Ella sigue el ejemplo de Jesús (Marcos 16:18; Mateo 6:14;2 

Corintios 5:18; Hebreos 3:13;:2 Corintios 1:4). 

d. Ella es DIRIGIDA POR EL ESPIRITU SANTO (Romanos 

8:14) en su administración. 

e. Ella aprendió a servir como Jesús (Juan 13:13-16). 

f. Ella respeta la autoridad dada por Dios (Hechos 23:4-5). 

g. Ella ORA sin cesar (1 Tesalonicenses 5:17; Efesios 6:18). 

h. Ella toma autoridad sobre las tinieblas espirituales (1 Juan 4:1-

4; Marcos 16:17). 

i. Ella ministra (Mateo 28:18-20) y CUIDA (1 Corintios 12:25). 
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4. A la esposa Dios ha dotado de un deseo natural en el corazón de 

una mujer, ayudar y rodear al varón con quien está casada. 

 

a. Al honrar y respetar a tu esposo, él estará animado a liderar a 

tu hogar y a tu familia con entusiasmo y propósito. 

 

b. El APOYO de la esposa ayudará o perjudicará seriamente el 

liderazgo de su esposo. 

 

5. Las mujeres tienen una necesidad profunda de ser AMADAS, tanto 

espiritual como emocional. 

 

a. Permite que esa hambre de ser amada que está en ti te impulse 

a tener un tiempo diario con Dios. 

b. Permanecer en la palabra hace que se promueva la PAZ en tu 

hogar. 

c. Uno de los mayores desafíos en los matrimonios de hoy es la 

falta de entendimiento de estos principios. 

d. La función del varón (Génesis 2:15) es la de proveer y proteger.  

e. La función de la mujer (Génesis 2:18) es la de ayudar.  

f. Parte del dejar y unirse tiene que ser muy bien comprendida en 

sus nuevos papeles como esposo y esposa, así como una 

disposición de ACEPTAR esas nuevas funciones. 

g. Tal vez tú no hayas tenido buenos modelos de funciones en tu 

vida, pero ahora es tu oportunidad de aprender lo que Dios 

enseña y desea que sean un esposo y una esposa 

 

C. Se necesitan dos para estar de acuerdo. 

1. La habilidad de ponerse de acuerdo es la clave para una vida 

conjunta y saludable. 

2. En cualquier desacuerdo estarás plantando una semilla que 

cosecharás en el futuro y esa nunca será una semilla NEUTRA. 

3. Santiago 1;9 muestra la manera de resolver un conflicto. 

Lamentablemente, en cualquier situación donde haya un 
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desacuerdo, frecuentemente las personas deciden reaccionar 

usando métodos negativos. 

 

 a. Yo contra ti: “No voy a ceder. Sé que estoy en lo correcto. 

¡Voy a mantener mi posición!” 

 b. Tratamiento de silencio: “Ni siquiera voy a justificar eso con 

una respuesta.” 

 c. Retirarse: “No quiero comenzar otra pelea; lo que tú dices 

está bien.” 

 

4. Resolver el conflicto de forma INMEDIATA y de manera 

amorosa. 

        Efesios 4:26-27 dice: “Si se enojan, no pequen; que el enojo no    

 les dure todo el día. No le den oportunidad al Diablo.” 

 

5. Realmente, si ambos están buscando a Dios, llegar a un acuerdo 

no será difícil (Mateo 18:19). Es su guía. 
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TAREA 
 

A. Respondan en forma alternada al referirse al texto del capítulo. 

 

1. Ahora que sabes cuáles son las funciones tanto del esposo y la 

esposa, describe con cual función, dentro de tu rol, te sientes 

más preparado para desempeñar y  por qué. 

 

2. Escribe una función en la que necesitas estar más preparado para 

poder desempeñarla. 

 

3. ¿Vieron ustedes alguna función de la que no están de acuerdo?  

¿Cuál es? 

 

4¿Qué funciones, tratadas en el capítulo, notaste que fueron 

evidentes en tu madre,  mientras crecías? 
 

  

B. Para ayudarte a llegar a un acuerdo, abajo hay una lista de algunos 

temas interesantes que debes responder sinceramente. Coloca en 

círculo la respuesta que se aplica en ti. 

 

1. Me siento cómodo al contar con mi novio(a) cuando me siento 

herido(a); ofendido(a) o enojado(a) por algo en lo que no 

estamos de acuerdo. (Verdadero / Falso) 

2. No veo ninguna razón para que mi novio(a) tenga dificultad en 

confortarme si yo estuviera equivocado. (Verdadero / Falso). 

3. Creo que soy transparente con mi novio(a) cuando hablo de 

mis sentimientos (Verdadero / Falso). 

4. Mi novio(a) es abierto(a) y muy justo(a) y ve más de una 

manera para hacer las cosas (Verdadero / Falso). 

5. Soy abierto(a) y muy justo(a) para ver que hay más de una 

manera de hacer las cosas (Verdadero/Falso). 



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 53 ~ 

6. Mi novio(a) tiene una personalidad estable, 

independientemente que estemos con la familia, amigos o 

personas en el trabajo (Verdadero/Falso). 

7. El conflicto es algo saludable en el matrimonio 

(Verdadero/Falso). 

8. Siento que soy más flexible que mi novio(a) en la relación 

(Verdadero/Falso). 

9. Mi novio(a) me da la misma oportunidad de hablar cuando 

conversamos (Verdadero/Falso). 

10. No creo manipular cuando mi novio(a) y yo estamos de 

acuerdo (Verdadero/Falso).  

11. No me doy cuenta que mi novio(a) tiene el hábito de usar 

tácticas2 conmigo cuando no estamos de acuerdo 

(Verdadero/Falso). 

12. Cuando converso con mi novio(a) siento que no tengo toda su 

atención (Verdadero/Falso). 

13. Mi novio(a) es rápido en perdonarme cuando yo le ofendo 

(Verdadero/Falso). 

14. Debemos buscar consejos de la familia cuando surgen 

desacuerdos (Verdadero/Falso). 

¡Recuerda orar antes de hacer la tarea Poniendo las cosas sobre la 

mesa! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 
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Poniendo las cosas sobre la mesa 
A. Decidan juntos quien será el responsable de las siguientes 

cosas. (Colocar una M en las cosas que serán de 

responsabilidad básica del marido, E las que serán de 

responsabilidad básica de la esposa y A, si ambos se harán 

responsables). 

1. Proveer liderazgo espiritual: ___________________ 

2. Disciplinar: _________________________________ 

3. Cuidar a los hijos cuando están enfermos: ________ 

4. Reparar el auto: _____________________________ 

5. Hacer arreglos en la casa: _____________________ 

6. Limpiar la casa: _____________________________ 

7. Trabajar en el jardín: _________________________ 

8. Cocinar: ___________________________________ 

9. Lavar la ropa: _______________________________ 

10. tirar la basura: _______________________________ 

11. Hacer compras en el supermercado: _____________ 

12. Planear actividades sociales: ___________________ 

13. Contestar la correspondencia: __________________ 

14. Pagar las cuentas: ___________________________ 

15. cuidar del presupuesto / balanza: _______________ 

16. Trabajar fuera de la casa: _____________________ 

17. Atender el teléfono:__________________________ 
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Un pensamiento  
 

 

¿Cuál es tu forma personal para resolver conflictos? Algunos usan la 

manipulación como medio de tener la respuesta que quieren. Otros se retraen 

y dejan que el otro haga a su manera, para evitar conflictos. Otras parejas 

funcionan siendo uno lógico y el otro más emocional. ¿Tienen ustedes una 

forma equivocada de resolver conflictos? ¿Qué produjo esa reacción y que 

reflejó en tu vida? Si no consigues identificar cuál es tu forma de tratar los 

conflictos, pregunta a tu novio(a). Podrá acertar nueve de diez y decírtelo. 

Debes estar abierto y preparado para oír algo que no deseas oír. 

 El noviazgo es un ensayo para el matrimonio. Hablen sobre lo que debe 

ocurrir para que los hábitos negativos se rompan. Decidan, como pareja, cómo 

resolverán los desacuerdos en el matrimonio y comiencen a practicar cuando 

haya “oportunidad”. Ustedes deben tener una forma estratégica para alcanzar 

un acuerdo cuando se casen. 
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SEMANA 08 

 

 

 

 

 

 

 

ÉXITO EN LAS 

FINANZAS 
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ÉXITO EN LAS FINANZAS 
San Mateo 25:14-19  

FINANZAS.- Es una rama de la economía, que estudia cómo 

obtener ingresos, administrarlo, ahorrado e invertirlo, donde 

intervienen el talento, tiempo y recurso 

 

Reconocer que Dios es dueño del 100% de lo que existe en esta vida, 

es humildad y sabiduría.  

 

Dios mismo nos entrega:  

Nos da RECURSO, (es cualquier medio o elemento utilizable para 

alcanzar resultados) esto nos entregado a todos los humanos 

conforme a nuestra capacidad.  

Nos ha dotado de TALENTO (es una habilidad o capacidad especial 

y peculiar que necesita ejercitarlo) es lo que todos tenemos Dios nos 

lo dio de manera personal.  

Todo tiene su TIEMPO (es la forma como podemos medir la 

duración y el orden de las cosas) se les permite el tiempo adecuado 

para cumplir el propósito que Dios espera.  

Dios es un padre que pide cuenta en su momento del recurso, del 

talento y del tiempo. 

 

PRINCIPIOS NO NEGOSIABLE EN FINANZAS 

Amar a Dios.-  es la prioridad única y absoluta en el corazón del 

hombre sobre todo, el creyente en Jesus. 

 

No amar al dinero. – no es la opción para un hijo de Dios, para un 

cristiano no es prioridad el dinero estaría amando, este afecta nuestro 

corazón, dándole demasiada importancia más que a Dios. 

 

Somos administradores. - nuestra condición temporal y la vida corta 

nos limita a ser dueño, tenemos la bendición de ser administradores 

 

 



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 58 ~ 

A. CONOCIENDO NUESTRO CARÁCTER 

 

1. Puedes conocer mejor tu CARÁCTER y el de tu pareja por el 

uso que le da al dinero y las finanzas (San Mateo 6: 21). 

 

a. Cuan frágil es su carácter de él o ella, o cuanto se trata el  uso 

del dinero y/o finanzas, es impacienta, su tranquilidad es 

afectado? 

 

b. ¿Cuánto saben de ahorro y de inversiones? Y en que momento 

ponerlo en practica. 

 

Los que no creen en las promesas de Dios no son LIBRES, del 

amor al dinero y afecta su estabilidad su carácter y sus 

emociones. 

  

c. Son ATRAPADOS por lo que ven, los deseos y siempre 

desean algo nuevo no tienen paz. 

 

El dinero es una de las cosas que más le afecta en las relaciones, por 

lo que más discuten las personas en el matrimonio, si no son 

instruidos. 

 

2. Hablar de las finanzas en el noviazgo es la oportunidad perfecta 

para conocer la diferencia de educación en las finanzas en su nueva 

relación, tu presupuesto de casado será diferente, a la de un soltero 

 

B. LOS CINCO USOS DEL DINERO  

       a. Diezmo (Obedecer y honrar a Dios)  

       b. Ofrenda (Adoración voluntaria y especial a Dios) 

       c.  Ahorro (semilla para siembra) Prov. 6:6-8 y 13:11 

       d. Inversión (Siembra con sabiduría) 

       e. Gastos (necesidades y deseos) 
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C. LOS CONCEPTOS EN FINANZAS. - riqueza, bienes y dinero 

 

RIQUEZAS. Fueron creados por Dios (Deuteronomio 8:18): está 

escondido dentro de cada persona. Tiene que ser descubierto: La 

sabiduría, la ciencia, los talentos son intangibles. 

 

BIENES. Fueron creados por Dios (Deuteronomio 8:18): 

propiedades, valores intangibles. 

 

 EL DINERO.- El dinero es una herramienta de cambio para 

negociar, creado   por el hombre para su servicio, lo utiliza el sistema 

del mercado. 

 

D.- PRIORIDADES EN LAS FINANZAS 

Isaias 55:1-2 y 1Corint. 14:40 

Responsabilidades, Nesecidades Deseos 

 

Responsabilidades. - con Dios, mi país, mi familia, mis padres, salud, 

deuda, educación y otros  

Necesidades.- alimento, vestido, casa 

Deseos.- antojos, vicios, marcas, compras innecesarias 

 

E. LO MEJOR PARA UN MATRIMONIO 

 

UN PRESUPUESTO   (1 Corintios, 14:40 Hebreos 13 : 5 – 6)  

Es lo más sabio que los novios deben decidir antes de ingresar al 

matrimonio, más aún tienen que vivir con un presupuesto como 

soltero 

   

I. PLANIFICANDO PARA UN PRESUPUESTO 

  

¿Cuánto es suficiente? 

 

¿Cuánto es para nosotros?  Eclesiastés 5: 19 
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¿CUÁNTO PARA EL REINO de Dios?    Eclesiastés 6: 1 – 2 

 

¿Cuánto para mis padres? 

 

¿Cuánto para mi país? 

 

¿Cuánto para los pobres? 

 

  Cuanto para las viudas? 

 

 

DIEZ PRINCIPIOS DE CONTROL 

 

1. Compre las cosas por su utilidad en vez de por su status. 

2. Rechace cualquier cosa que esté produciendo una adicción en 

usted. Rechace ser un esclavo de todo, menos de Dios. 

3. Desarrolle el hábito de regalar cosas, no acumule o des acumulé. 

4. Rechace ser propagandeado por los guardianes de los aparatos 

modernos.  

5. Aprenda a disfrutar sin poseerlas.  

6. Desarrolle una apreciación más profunda de la creación de Dios. 

7. Atención con el síndrome de compre ahora pague más tarde. 

8. Utilice un lenguaje sencillo y honesto (San Mateo 5:37). 

9. Rechace cualquier cosa que generaría la oposición de otros o que 

es a costa de otros. 

10. Evite todo lo que lo distraiga de su meta principal, buscando 

primero el reino de Dios y su justicia. (San Mateo 6:33) 
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Calculando el costo (Gs.) del matrimonio 
 

Gastos De él De ella Una vez  

Mensuales   casados 

 

Diezmos __________ __________ ____________ 

y ofrendas 

 

Alquiler  __________ __________ ____________ 

 

Servicios __________ __________ ____________ 

públicos 

 

Calefacción __________ __________ ____________ 

 

Energía __________ __________ ____________ 

 

Basurero __________ __________ ____________ 

 

Teléfono __________ __________ ____________ 

 

Alimentación __________ __________ ____________ 

 

Vestimenta __________ __________ ____________ 

 

Varios seguro __________ __________ ____________ 

Médico 

 

Servicio __________ __________ ____________ 

Odontológico 

 

Cuota del __________ __________ ____________ 

auto 

 

Seguro __________ __________ ____________ 

del auto 
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Mantenimiento __________ __________ ____________ 

del auto 

Combustible __________ __________ _____________ 

 

Deudas varias __________ __________ _____________ 

 

Entretenimiento __________ __________ _____________ 

 

Regalos __________ __________ _____________ 

 

Vacaciones __________ __________ _____________ 

 

Ahorro __________ __________ _____________ 

 

Otros __________ __________ ______________ 

 

Total Gastos __________ __________ ______________ 

mensuales 

Ingreso __________ __________ ______________ 

Mensual 
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TAREA 

 
A. Aquí hay una breve encuesta para descubrir cómo ve cada uno el dinero. 

Tú y tu novio(a) deben completar juntos este ejercicio, marcando en su 

manual la afirmación que mejor se aplica a ustedes. Al descubrir las 

diferencias, hablen sobre el impacto que ellas pueden tener en su 

matrimonio. 

 
__________ Durante mi crecimiento, el dinero no era un problema para 

nuestra familia. 

__________ Durante mi crecimiento, mi familia tenía que contar las 

moneditas. 

__________ Soy el tipo de persona que compra en liquidaciones y 

compra demás para el futuro. 

__________ Solo compro cuando necesito algo. 

__________ No hay problemas en usar tarjetas de crédito, mientras el 

saldo se pague dentro del plazo. 

__________ El dinero en efectivo o el cheque son las formas correctas, 

las tarjetas de crédito solo traen problemas. 

__________ Siento una satisfacción muy grande cuando ahorro y compro 

lo que quiera. 

__________ Si yo quiero o necesito algo, lo compro ahora y pago a 

crédito, si fuera necesario. 

__________ La cantidad es mejor que la calidad. 

__________ La calidad es mejor que la cantidad. 

__________ Prefiero comprar en liquidación dos ropas sin marca, que 

una ropa de marca al precio de dos. 

__________ Prefiero comprar una ropa de marca al precio de dos, que 

dos ropas sin marca en liquidación. 

__________ Buscar las promociones son buenas maneras de ahorrar 

tiempo. 

__________ Buscar las promociones son una pérdida de tiempo y 

energía, no son dignas de tanto trabajo. 

__________ Estaré sin deudas cuando me case. 

__________ Estaré con deudas cuando me case. 

__________ Un presupuesto es una buena manera de mantener 

controladas las finanzas personales. 
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__________ Los presupuestos son una polémica. Soy disciplinado y 

capaz para controlar mis finanzas. 

__________ Las cuentas deben ser pagadas dentro del plazo establecido. 

__________ Los acreedores deben ser pagadas dentro del plazo 

establecido. 

__________ Los acreedores conceden periodos de gracia en las cuentas 

vencidas, está bien pagar días con atraso. 

__________ Los talones de cheques deben ser controlados regularmente. 

__________ Mientras haya dinero en la cuenta, dejo el control de saldos 

en manos del banco. 

B. Discutan cómo se siente cada uno al respecto. 

1. Patrón de expectativas de vida (casa, auto, lujos, etc., tarjetas de 

crédito) 

2. Presupuesto familiar 

3. Deudas, ahorro e inversiones 

4. Contribuciones: Visiones comunes y caridades 

C. ¡Ahora vamos a hablar sobre los HIJOS! Hablen sobre cómo ve cada uno 

los siguientes aspectos de educación de hijos/paternidad:  (Sugerimos que 

uno de ustedes escriba sus respuestas). 

1. ¿Cuántos hijos desea tener cada uno? 

2. ¿Ustedes planean usar anticonceptivos? ¿Qué tipo? (¡Si se están por 

casar dentro de tres meses, es bueno resolver eso rápidamente!) 

3. ¿Cómo tratarían ustedes los temas de infertilidad, si descubren que no 

pueden tener hijos? 

4. ¿Qué piensan sobre la adopción? 

5. ¿Qué tipos de disciplina les gustaría incorporar a su paternidad? 

6. ¿Qué tipos de cosas creen que deban ser disciplinadas? 

  

Un Pensamiento 
Pocas parejas establecen metas. Ustedes acaban de colocarse delante de la mayoría 

de las parejas de novios, al hacer lo que la mayoría no hace, durante todo su 

matrimonio. Mantengan eso en un lugar seguro y revísenlo de tiempo en tiempo. 

Sus metas pueden cambiar de acuerdo con los cambios de la vida. Está bien. 

Ustedes se sorprenderán de la fidelidad de Dios para ayudarles a alcanzar sus 

sueños. Recuerden que la diligencia siempre trae autoridad en el área que les ha 

sido asignado a ustedes. 

Bienaventurados 
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SEMANA  09 
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LA VERDADERA INTIMIDAD 
1Tesalonisenses 5:23 

Somos un ser con ESPIRITU, ALMA y CUERPO 

 

INTIMIDAD ESPIRITUAL 

El espíritu es la dimensión que nos conecta a Dios, tenemos vida, es 

por el espíritu que él ha hecho morar en nosotros (Santiago 4:5) 

La intimidad espiritual es la conexión con Dios. 

La oración, la lectura y estudio bíblico sostenible es la verdadera 

intimidad espiritual, practicada de manera personal como soltero/a. 

 

INTIMIDAD DEL ALMA. 

Es la voluntad y las emociones, que Dios nos ha dotado la que nos 

permite sentir y comprender a la otra persona. 

La intimidad es la valoración, el elogio, la atracción, con amor y 

respeto que nos une en el noviazgo, es la fuerza interna las emociones 

el poder que nos une como pareja en esta etapa. 

 

INTIMIDAD EN EL CUERPO 

Es una bendición de Dios, se afirma que es el templo del espíritu, es 

lo físico, lo visible lo externo de la persona, lo mas atractivo, lo 

expuesto de una señorita y un joven, es vulnerable, tentador sensible 

en el noviazgo tenemos que protegernos unos a otros en el noviazgo. 

Asi la plenitud de la intimidad física en el matrimonio sea exitosa con 

la bendición de todas las autoridades, por la relación sexual. 

 

Los novios están en camino a esa excelencia, el gozo es meta de los 

novios, la felicidad anhelada, para disfrutar lo que podemos apreciar 

la preciosa bendición de Dios (Génesis 1:27- 28) 

 

LA INTIMIDAD ES EL PLAN DE DIOS, Y ES EL BLANCO DE 

SATANÁS 

La intimidad ha sido el centro del ataque de Satanás desde el inicio de 

los tiempos.  
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No hay una protección espiritual en la intimidad sexual fuera del 

matrimonio, la fornicación es pecado, nos separa de Dios.  

 

Dios desea que el varón y la mujer vivan una intimidad  completa bajo 

la protección de Dios en un matrimonio sellado en un pacto.  

 

2. CAMINANDO AL MATRIMONIO 

  Muchas parejas, camino hacia el matrimonio, tienen dificultades en 

tratar con el aspecto de la intimidad sexual, por la falta de 

conocimiento, o el temor a faltar respeto, es la diligencia la que hará 

falta.  

Las otras razones son por desórdenes o trastornos que les toco 

atravesar por experiencias no deseados como la sensualismo, la 

pornografía, el acoso, los manoseos, la violación, la masturbación y 

otros. 

   

  Algunos resbalaron hasta la fornicación, si te tocó vivir alguna de las 

situaciones antes mencionadas. 

 

¿Cómo has enfrentado esta mala experiencia en su momento? 

¿Tuvieron asesoramiento oportuno o especializado?  ¿No les interesó 

lo dejaron?  

¿Lo has enterrado, es un pasado sin importancia?  

¡cuidado debemos decirte que afectara tu futuro en la intimidad! 

 

  Comiencen hoy a luchar juntos con mucha sabiduría por el futuro 

matrimonio, nada debe quedar escondido; Todo debe ser sanado 

confesando, pidiendo perdón y también perdonándote a ti mismo. 

(1Juan 1:9) 

   Comiencen a proteger su relación de la tentación, a través de una 

COMUNICACION respetuosa, con honestidad no se permitan 

tiempos a solas, cuidado con tu pensamiento y tus deseos. 
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3. UNA PROTECCIÓN 

   Elijan una pareja casada de buen testimonio, confiable, que tengan 

una relación íntima con Dios para ayudarlos a mantenerse íntegros con 

la rendición de cuentas.  

   Es decir, para que hagan un seguimiento en la forma en que viven 

su relación como novios hasta el día en su matrimonio. 

  La Rendición de cuentas provee la motivación para que ustedes 

permanezcan puros durante el periodo del noviazgo. 

   

   Pónganse de acuerdo en cuanto a los LÍMITES físicos, emocionales 

y espirituales, como pareja de novios, ya que esas tres áreas de sus 

vidas están íntimamente ligadas. 

 

4. PUREZA FÍSICA 

 1 Corintios 6:18 dice: “Huyan, pues de la FORNICACIÓN, 

cualquier otro pecado que una persona comete, no afecta a su 

cuerpo; pero el que se entrega a la FORNICACIÓN peca contra 

su propio cuerpo”. 

 

    Satanás hace que la satisfacción sexual parezca excitante, en el 

momento, pero en el matrimonio, el hará que aparezca algo monótono, 

sin importancia y hasta indigno. 

    Lo que antes parecía sexualmente estimulante, puede volverse 

aburrido y monótono en el matrimonio, si caes en la trampa de la 

intimidad física antes de establecer un PACTO matrimonial. 

 

 

 

5. OPORTUNIDAD  

     Dios creó el sexo como un hermoso REGALO para ser compartido 

entre esposo y esposa. 

     Disfruten de la libertad y vean la belleza de la unión sexual que 

Dios creó para el matrimonio. 
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6. PUREZA DE LA MENTE 

Mantener PURO la mente es una decisión diaria, porque las acciones 

puras proceden el pensamientos. (Romanos 12: 1-2). 

    Si te ves envuelto en pensamientos sexuales e impuros que están 

llenando tu mente, debes saber que eso te impide descubrir lo santo y 

puro de tu destino el matrimonio. 

 

  La pornografía y la masturbación crean EXCLAVITUD. 

  La santidad es un modo de adoración hacia Dios para un joven y una 

señorita, y como consecuencia, todo lo que hace lo hace como para el 

Señor (Colosenses 3:23-24). 

7. LA PUREZA ESPIRITUAL  

   No hay nada más poderoso e intenso que un esposo y una esposa 

pueden vivir orando juntos. 

 

   Dios planeo eso, pero Satanás lo odia. 

 

   Una vez casados, eso debe ser la prioridad. 

 

    ¡CUIDADO!.- Hay un fuerte atractivo en una persona del sexo 

opuesto que no tiene una relación con Dios real (o aparenta tenerla). 

Especialmente cuando es una persona que no te ayuda a crecer en el 

proceso. 

   Frecuentemente, una intimidad espiritual (orando juntos) en pareja 

crea una aproximación FÍSICA Y EMOCIONAL del uno al otro. ¡Es 

ahí donde está el peligro! 

  Aunque orar juntos sea un aspecto importante del matrimonio, puede 

crear una intimidad prematura durante el noviazgo. 

 

  Hasta que se vuelvan uno como pareja, ustedes necesitan proteger su 

propio crecimiento espiritual. 

 

  La oración une muy fuertemente en lo espiritual y despierta una 

intimidad emocional poderosa.  
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  En el noviazgo mientras cada uno esta solo/a, la oración es en forma 

individual, crecer en su relación con Dios estará estableciendo una 

buena y fuerte base sobre la cual podrá ser edificada su vida espiritual, 

el siguiente grafico  nos orienta 

 

 

                                       DIOS 

 

 

 

                   ORACION INDIVIDUAL 

 

                                                           

            NOVIO                                                  NOVIA  

 

 

De novios cada uno tienen que enfocar su propia relación con Dios 

hoy, ambos establecerán un HÁBITO de oración que llevarán a 

su matrimonio. 

 

Nuestra fortaleza está en el tiempo que pasamos con Dios,en el 

orden, el tiempo correcto llega pronto (Eclesiastés 3:1) 
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3. Una vez casados, ustedes edificarán un fundamento único. 

Orar juntos es eficaz (Mateo 18-19)  

La vida de oración une más al esposo con la esposa, a medida que 

ambos oran juntos fijan su mirada al padre así se estarán más cerca el 

uno al otro, es Dios quien los une.  

                                        

       Es algo así: 

 

                   DIOS    

 

                          

 

 

 

 

      ESPOSO                     ESPOSA 

 

4. orar sin cesar es un mandamiento (1 Tesalon. 5:17) 

 

Bendiciones 
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Apuntes personales 

 

 

Responde en tu propio manual (en presencia del otro) colocando en 

círculos la respuesta que mejor se aplica a cada uno. 

 

✔ Respecto a nuestra intimidad física, yo a) estoy sin  control  

b) Tengo un comportamiento normal,  c) Puedo  tanto, tener 

como no tener  d) No tengo la más mínima  idea. 

 

✔ Con relación a la intimidad física, mi novio(a)  a) necesita 

 de una ducha fría b) tiene un comportamiento normal, c) 

 parece desinteresado d) no hablará sobre eso hasta que 

 nos casemos. 

 

✔ ¿Crees que te has pasado de los límites durante la relación?  

SI/NO. Si la respuesta es (Sí) y todavía no has pedido perdón 

a Dios y a tu novio asegúrate de hacerla. Si tu novio(a) y tú no 

están de acuerdo en algo incorrecto que hicieron físicamente 

(si lo hicieron), eso debe ser considerado como una señal roja. 

 

✔ Piensa en cualquier área en el que ambos puedan tener 

 dificultades con los pensamientos. Incluye cualquiera de 

 las cosas antes mencionadas en el inicio del capítulo 

 (películas o Internet). Haz abajo una lista de cualquiera de 

 esas áreas: 

 

   a  b  c 

   d  e  f 
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1. ¿Qué cosas prácticas estás haciendo para eliminar esas 

influencias de tu vida? 

_______________________________________________________

_____________________________________________ 

 

2. Todas las semanas, has sido desafiado a ser transparente respecto 

a tu relación física. Para esta semana coloca una X definitiva en el 

momento que estás dispuesto a permitir que tu intimidad física 

llegue antes del matrimonio. No siempre habrá alguien colocando 

este gráfico frente a ti. Aplica lo que has aprendido para preservar 

la pureza en tu relación. 

 

a) Sin tomarse de las manos 

b) Tomándose de las manos 

c) Beso leve 

d) Beso apasionado 

e) Está bien toda vez que sea arriba de la cintura 

f) Está bien toda vez que estemos vestidos 

g) Eso es personal entre nosotros dos 

 

  

¿Cómo describiría cada uno su tiempo de oración personal, en este 

momento de su vida? (Coloca una X frente al que más se adecue a ti). 

 (   ) Muy activo / Oro todo el día  

 (   ) Activo / Por lo menos tres veces por semana 

 (   ) No está mal. Sé que es importante 

 (   ) Podría ser mejor 

  (   ) Oro antes de la comida 

 (   ) ¿Orar? ¿Por qué?  

 

3. ¿Qué te gustaría tener o que desearías incorporar en tu tiempo 

individual con Dios? 

1 2 3 4 5 6 7 

* * * * * * * 
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Un pensamiento 

 
 Esas áreas donde tienes dificultades no desaparecerán por sí sola. Será 

necesario una disciplina para mantener pura tu mente. Ten el hábito de leer 

la Biblia todos los días, independientemente de cuán ocupado o cansado 

puedas estar. A medida que estés entrenando tu mente para pensar en las 

cosas de Dios, tendrás éxito. 

 

 Al aprender a crecer juntos espiritualmente, ustedes comenzarán a 

comprender que están luchando en una batalla mucho mayor de lo que 

imaginaban (1 Pedro  2:11). Hay una batalla en tu mente, donde Satanás 

está luchando por conquistar aquello que él cree que es suyo. Si descubres 

que no puedes vencer sólo un hábito (ej. Lascivias, condenación, mentira, 

etc.), es muy probable que haya una fortaleza en tu vida (Romanos 7:20-

23). Reúnete con tu pastor, padres o alguien del mismo sexo a quién 

respetes para hablar y orar sobre esto. 

 

¡Recuerda orar antes de hacer la tarea Poniendo las Cosas Sobre  

la Mesa! 
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LECCION 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARQUITECTURA   

DE HOGAR 
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ARQUITECTURA  
   1 Corintios 3:10 - 15 

Por la gracia de Dios hoy estamos terminando una serie de temas que 

nos permite poner como fundamento para un futuro hogar con Cristo 

como el señor. 

Sobre todo, lo aprendido podremos sobreedificar lo que Dios nos 

conceder, como hijos, bienes y riquezas para cumplir el propósito 

para el cual Dios nos une en matrimonio, la arquitectura de la casa 

es una guía perfecta para el uso y cuidado de una vida correcta en tu 

futuro hogar.  

Una casa debidamente diseñada por un arquitecto, tiene sus ambientes 

bien diseñada y para esto toma tiempo y requiere esfuerzo para que 

sea habitable, funcional y seguro.  

 

Es así, un hogar o una familia debidamente enseñada es habitable, 

funcional y seguro, da ganas de vivir. 

 

   Hoy te presentamos una guía en su futura casa, para ser un hogar 

sabio en los diferentes ambientes de su casa, para vivir una vida 

seguro, funcional y no sobrevivir en ella.  

 

La distribución de las habitaciones en una casa es importante, 

identificarla, valorarla y conocerlas su correcto uso; necesitamos con 

atención estudiar sobre sus usos de cada uno de los ambientes  

 

SALA.- Salmos 133:1-3 

Un espacio ideal para recibir visitas, es para una relación publica, 

donde tenemos que cuidar exponer o publicar errores, debilidades de 

nuestra familia nuclear. (Jueces 16:17), en este lugar, no debemos 

rebelar los secretos de nuestra familia o de nuestra pareja, menos la de 

nuestros hijos, pues podemos dañar el corazón de la familia.    

Es un ambiente para conversar con libertad como familia sobre las 

diferentes necesidades y la fe, con enseñanzas de valores que 

bendicen. 
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 COMEDOR.- (Salmos  128: 1-6) (Juan 21:1-14): Es un lugar muy 

bienaventurado donde la esposa es como la vid y los hijos como 

plantas de olivo alrededor de la mesa, con respeto a Dios es agradable; 

Es para dar y servirse los unos a los otros con alegría  

En este lugar está prohibido los reclamos, las criticas ni las 

correcciones, a pesar de todo así como Cristo, nosotros debemos 

cuidar al comedor con un lugar agradable y entrañable.  

 

BODEGA (2Timoteo 1:12-15) 

Es un espacio en el que se guarda todo tipo de cosas, es bueno que 

sean para buen uso, en este lugar está prohibido guardar cosas 

peligrosas, cosas sensibles que puede causar daño. 

Así también guardar el buen deposito por el espíritu santo que mora 

en nosotros, cuidando que reclamos, amarguras, resentimientos no se 

debe guardar, este espacio nos tiene que recordar es como guiar a 

todos 

 

COCINA (Prov. 17.1) 

Es un ambiente que nos tiene que guiar a la paz, de nada sirve si hay 

mucha y buena comida sin paz, el cuidado del corazón de la persona 

que esta cocinado que está escuchando (Génisis 3:1) conque Dios os 

ha dicho, la voz peligrosa del enemigo. 

De la cocina solo debe salir olor agradable de aroma irresistible que 

abra el apetito y con paz y en paz.  

Nuestro trato, nuestras palabras y nuestra actitud, tiene que ser que 

den ganas de escuchar, que sean entrañables.  

 

CUARTO DE ESTAR (Salmos 133: 1-3) living room:  

Este es un lugar donde el amor de Dios debe fluir. La armonía el 

perdón y la bendición debe sobre abundar. Debe ser el lugar donde se 

debe concluir con salmos, alabanzas y gozo de manera incomparable. 

Un lugar seguro y entrañable para la familia. 
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ALTAR (Mateo 6:5 – 6): Un lugar especial, es el lugar secreto, el 

lugar más seguro, es este lugar donde primero se gana las batallas 

espirituales, es en el ámbito espiritual desde donde puedes tocar la 

puerta del cielo y Dios te lo mostrará en público. 

 

DORMITORIO (Salmos 4:8 y 3:5 Prov. 3:24, hebreos 13:4):  

Es el lugar para descansar, para dormir y para disfrutar.  

Es un lugar que te desconecta del mundo pesado, donde no hay lugar 

para negocios, para discusiones o para otras cosas, sino para la 

presencia de Dios, del Espíritu Santo, donde su voz apacible puedes 

oír cada mañana después de dormir. 

 

PATIO  y/o JARDIN (Proverbios 15:13 y 17:22 Filipenses 4:4-5): 

Es el espacio libre para la diversión, para la alegría y esto sí que debe 

ser abundante, inigualable y entrañable. Un lugar donde las reglas 

están autorizadas a deponer sus demandas. Debemos reír y alegrarnos. 

La casa un pedacito de cielo.  
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TAREA 
 

1. ¿Cuánto valor tiene cada espacio de tu casa? 

 

 

 

2. ¿Qué cuidados tienen en su sala? 

 

 

 

3. ¿Tienen un lugar privado de familia? 

 

 

 

4. En el dormitorio, ¿con qué frecuencia discuten los temas de 

familia? 

 

 

 

5. ¿Tienes un altar de oración en tu casa? 
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LECCION  11 

 
LA BODA 
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LA BODA 

San Juan 2:1-2 
Al día siguiente, se celebró una boda en la aldea de Cana de Galilea. 

La madre de Jesús estaba presente, y también fueron invitados a la 

fiesta Jesús y sus discípulos. 

 

La boda es una celebración, es una alianza con alegría porque es una 

fiesta en comunidad, porque es un pacto de Dios, del varón, la mujer 

es una relación bendecida, comprometida, y fiel. 

 

1.- MATRIMONIO CIVIL.-  
Es un acto celebrado ante una autoridad civil del estado, alcalde, juez 

o notario. 

Es un acto jurídico de valor legal reconocido por todas las instancias 

y autoridades del país 

Da protección legal y jurídica a cada uno de los conyugues y futuros 

hijos 

Genera obligaciones legales, fidelidad y responsabilidad social, 

económica y moral. 

 

Un acto que tiene una duración en la ceremonia una hora 

 

Beneficios. - adquiere derecho legal de esposo y esposa, se formaliza 

legalmente la sociedad conyugal, adquiere la cobertura legal de las 

autoridades.  

 

PRESUPUESTO.- 

Pago de derechos de la municipalidad  

Vestidos de los novios 

Es un acto jurídico obligatorio, para que tengan un derecho de ser 

esposo y esposa legalmente, que les permite formar una sociedad 

conyugal 

El matrimonio civil es un requisito para el matrimonio religioso. 

La celebración es una tradición 
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1.- LA BENCION DE LOS PADRES Y LOS HERMANOS 
Génisis 24:50-61 

 

En el pasaje bíblico nos nuestra la aprobación, de la familia que 

termina en acto de bendición, con restauración y libertad.  

LA NOVIA debe salir de su casa bendecida, libre y satisfecha de 

haber vivido en el seno de sus padres y hermanos que le poder para 

prosperar con su bendición, deseándole todo bien y éxitos vv. 60 

 

Esta celebración es un acto espiritual y especial. 

Para el novio de parte de sus padres y hermanos y abuelos (opcional) 

entendiendo nunca, jamás volverá a tomar el lugar, el sitial de hijo y 

hermano soltero, ni podrá vivir compartiendo lo tiene hasta hoy, (se 

recomienda culminar con una santa cena). 

Para la novia de parte de sus padres y hermanos el núcleo familiar, 

entendiendo nunca, jamás volverá a tomar el lugar, el sitial de hija y 

hermana soltera, ni podrá vivir compartiendo lo tiene hasta hoy.  

(se recomienda culminar con una santa cena). 

Es la razón por la que se debe hacer un acto de relevancia e histórico 

en la familia nuclear con abundante BENDICION.  

  

Ambos deben salir de la casa paternal con gozo y alegría lleno de sus 

bendiciones; si se puede entregar al simbólico que marque este acto. 

 

 

3.- MATRIMONIO RELIGIOS 

 

La boda es una bendición (Prov. 18:22) 
El matrimonio es un regalo de Dios para los novios 

 
Es una ceremonia al que tienen acceso los esposos con el certificado 

matrimonio civil el requisito indispensable. 
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Es una ceremonia que no tiene valor legal y, jurídica en la mayoría 

de países del mundo 

 

Es una ceremonia que tiene su trasfondo espiritual, es por la que se 

efectúa en una iglesia, o bajo cobertura de institución religiosa 

La ceremonia tiene una duración máxima de uno a dos horas 

 

LA CELEBRACION 

San Juan 2:3-10 
El matrimonio se celebra con alegría, comiendo, bebiendo y 

compartiendo. 

Un tema de cuidado es la influencia de nuestras costumbre o 

tradiciones debemos establecer con respeto limites sabios. 

 

Es un evento organizado en instalación festivos ambientados al gusto 

de los novios con decoraciones temporales para ser usado por un 

tiempo de máximo 6 a 8 horas.  

Para esta celebración se convoca un número de personas, familiares, 

amigos, y tiene una connotación tradicional. 

En esta celebración, se sirven alimento, bebidas y apetitivos a 

doquier como una muestra de atención a los concurrentes. 

Todo lo actos y ceremonias mencionado se tienen que evaluar, los 

beneficios para el matrimonio y su presupuesto que se necesita y 

debe constituir al futuro matrimonio.                       

 

Matrimonio religioso o en iglesia. 

Beneficios. - recibe la bendición sacerdotal del ministro que celebra 

la boda, recibe los símbolos auténticos del matrimonio los aros, 

recibe los mejores deseos de los que le acompañan. 
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PRESUPUESTO 

Decoración del templo o iglesia 

Vestidos 

aros  

Peinados 

Movilidad 

 

CELEBRACION 

Beneficios. - se recibe regalo, o presentes 

 

PRESUPUESTO 

Local 

Decoración 

Director de programa 

Grupo musical 

Bocaditos y Bebidas 

Plato de comida 

 

LUNA DE MIEL 

Es el inicio de una vida juntos hasta la muerte, de ser bien 

planificado, con mejor presupuesto, con todo el aprecio y 

valoración a tu novia y a tu novio que ahora es tu esposo/a 

 

Hospedaje con excelencia 

Pasajes presupuestados con la debida anticipación 

Tur  del agrado de los recién casados 

  

Imprevistos, presupuestar un margen de seguridad. 

 

DISFRUETEN Y SEAN MUY FELICES  

 

BENDICIONES 
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PACTO DE PUREZA 
 

Con mi firma, me comprometo con Dios y con mi futuro cónyuge a 

guardarme de la inmoralidad sexual. Me someto a Dios y preservo mi 

cuerpo hasta el día en que me case. 

 

 Esta es una declaración de mi compromiso de pureza, una 

señal visible de cuán importante es esta relación para mí. Es más 

importante que cualquier otra relación en esta tierra, quedando muy 

poco, por debajo de mi relación con Jesús Cristo. 

 

 Hoy, dejo todo lo relacionado con mi pasado. Sé que fui 

perdonado por el Señor Jesucristo y por mi futuro cónyuge. También 

reconozco que cualquier cosa que mi futuro cónyuge haya hecho fue 

perdonado y olvidado por mí y por el Señor Jesucristo. 

 

 A través de la gracia de Dios, sé que tengo la capacidad de 

mantener mi promesa de pureza. A partir de este día hasta el día del 

matrimonio. El ejemplo de integridad que viviré establecerá la base 

para la confianza en el matrimonio. 

 



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 86 ~ 

 No solo someto mi cuerpo a Cristo, sino también rindo mi alma 

y mi espíritu a su dirección. Sé que el éxito de esta relación no depende 

de mi propia fuerza, debe estar dirigido por Dios. 

 

Yo, (firma)________________________________________ hago 

oficial este pacto con mi firma, en fecha ___/___/___. 

 
“Confía de todo corazón en el Señor y no en tu propia inteligencia. Ten 

presente al Señor en todo lo que hagas, y él te llevara por el camino 

recto”. (Proverbios 3:5-6) 

  



Antes de ser uno 

IEP-VITARTE (01) 351-2483 ~ 87 ~ 

 

RECORDATORIOS 
 

 

PAREJA LÍDER                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.                                                                                

 

 

PAREJA 01                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.    

 

 

PAREJA 02                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.    

 

 

PAREJA 03                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.    

 

 

 



Antes de ser uno 
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PAREJA 04                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.    

 

 

PAREJA 05                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.     

 

 

PAREJA 06                                                        

Nombres:                                                                   

Dirección:                                                                       

E-mail:                                                                           

Telf.    

   

 

 

 

 

 


